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1.　はじめに

近年多様な工業分野で、再生可能資源由来の
色素や、環境に低負荷な色素が望まれるように
なっている。花や果実から抽出した天然色素は
そのような色素の代表であり、食品の着色に広
く用いられている。また天然色素は身体安全性
が高いことから、特に口にしたり、肌に直接触
れたりする可能性が高い工業製品、例えば化粧
品、医薬品、文具、幼児用玩具などの色材とし
ての活用が期待されている。しかしながら一般
に天然色素は、安定性、溶出性、そして着色力
の面で有機合成色素に劣っている。そこで、よ
り多彩な工業分野で天然色素を活用するために、

無機粉体との複合化によってこれら課題を克服
する取り組みがすすめられている1)。
本稿では、食品で汎用されている天然色素を
対象に、それらを無機粉体へと固定化させる方
法、ならびにその安定性向上ならびに溶出抑制
効果を、身体に触れる工業製品の代表であるメ
イクアップ化粧品への応用の観点から解説する。

2.　天然色素の着色剤としての利用

食品の着色には、食品添加物として使用が認
められている色素のみが使用できる。食品用色
素には合成色素と天然色素があるが、合成色素
に比べて天然色素は経口安全性も比較的高く、
消費者のイメージも高い。そして製品を着色す
るだけでなく栄養素など機能も有していること
も多い。そのため、表 1 に示したような天然
色素がよく用いられている。
食品における色素の役割は、製品に薄く色を
つけて魅力的に見せることである。食品では水
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