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「Facebookのユーザー登録方法」

はじめに
Facebookページの開設にあたり「安全なFacebookの登録方法を知りたい・・・」という方のためのFacebook登録方法です。

通常の登録方法や使用ガイドは、インターネットや書籍に記載されています。ここでは、個人情報の保護に重点をおいて
説明します。

Facebookを利用するには、ユーザー登録をする必要があります。登録しないとご覧になりたいFacebookページの全てを
見ることができません。 以下にユーザー登録の仕方を紹介します。 パソコン上でご自身のアカウント（「ログインするため
権利」という意味です。）を登録すると、iPhoneやandroidなどのスマホや携帯電話からも利用することができるようになります。

１．Facebokトップページへアクセスすると、以下の画面が表示されます。

２．基本情報を入力します。
①トップページの入力欄に、姓・名・メールアドレス・パスワードを全てローマ字で入力します。
確認のためメールアドレスの入力欄が二つあります。同じものを入力してください。

②性別・生年月日を選択します。
③登録ボタンをクリックします。

①

②

③

新規アカウント作成時の注意点
姓と名入力時の注意点
アカウント作成時に入力する名前は、必ずローマ字で入力します。 ここで入力したローマ字表記は、海外からのFacebook登
録者からアクセスがあった場合に表記されます。 海外からのアクセスも考慮して入力して下さい。

メールアドレス入力の注意点
メールアドレスはログイン時の他、本人確認や、友達を検索、友達に検索してもらう際の手がかりに使用されます。 ご自身の
Facebookページの登録にいつものメールアドレスを使うと、友達が探しやすくなります。 ただし、知られたくない人にも自分の
アカウントを発見されてしまう場合もあるので注意が必要です。 ここで入力したメールアドレスは、アカウント作成後も自由に

表示・非表示を変更できます。

パスワード登録時の注意点
Facebookは実名制であるため、ご自身のFacebookページ内には重要な個人情報が数多く保存されています。このページを
乗っ取られると、登録者だけでなく、友達の情報まで漏洩します。 事故を防ぐために、文字や数字を交えた他人から予測でき

ないパスワードの作成を強くお勧めします。

性別・生年月日登録時の注意点
性別の入力は、英語から多言語へ翻訳する際に不都合が生じるので、必須です。 年齢を公開したく場合は、ご自身の
Facebookページ作成後、即座にプロフィール編集で非表示に設定を変更します。

参考書籍：はじめての最新Facebook入門
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３．「アカウント登録」の欄は、ご自身のFacebookページを登録する時のセキュリティチェックです。 中央に表示されている
歪んだ英単語を解読して空欄に入力してください。 判読しづらい場合は、“別の単語を表示”の部分をクリックして、再表示

させてください。完了したら「アカウント登録」ボタンをクリックしてください。入力したメールアドレスにメールが届きます。

ここに入力します。単語の間は半角スペースを入れてください。

４．メールソフトを起動して登録したメールを確認して下さい。Facebookから「Facebookの登録を完了してください」という

メールが送られてきます。このメールに記載されているアドレスにアクセスしてください。
友達検索のスタートガイドの画面に切り替わります。４ステップのスタートガイドが始まりますが、後から何度でも修正・変更
できるので、ステップ２の「プロフィール情報」までスキップして下さい。

友達検索をスキップして、先に
「プロフィール情報」を編集します。
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入力後、クリックして下さい。

xxxx@hotmail.com

友達検索をスキップします。

５．友達検索の画面が表示されても、プロフィール情報までスキップして下さい。

スキップします。

xxxx@hotmail.com

判読しづらい場合はクリックして下さい。
別の単語を表示されます。



3

名前や学校を入力する欄に
差し支えない程度に入力します。

公開範囲を設定してください。

６．プロフィール情報の画面までスキップします。
このページに入力した名前は、Facebookのページに表示される名前となります。漢字とカタカナで入力した名前は日本語

ユーザーに表示されます。ローマ字で入力した名前は日本語以外でフェイスブックを利用しているユーザーに表示されます。

塗装 太郎

トソウ タロウ

tosou taro

保存して続行します。

公開範囲の設定は、 をクリック
して公開範囲を設定して下さい。

終わりましたら「保存して続行」を
押して進めて下さい。

７．学校名、会社名を入力した後、公開範囲を設定します。
Facebookに慣れるまで、公開範囲は「自分のみ」、または「友達」をお勧めします。

公開：全世界に公開されます。
友達：友達のみに公開されます
自分のみ：非公開。
カスタム：公開範囲を設定できます。

８．エリア情報などからコンピューターが自動的にあなたの知り合い「かもしれない」人々をピックアップします。
追加は後から可能ですのでスキップして下さい。

スキップします。
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９．趣味や関心を追加できます。

興味のある企業や芸能人や趣味のサイトがありましたら登録すると、ご自身のFacebookページに更新情報が届きます。

登録したサイトに新しい情報が追加されると自動的に
ご自身のFacebookページにその内容が届きます。

作業後、「保存して続行」を選択します。

１０．ご自身のページに表示させるプロフィール写真を選択できます。 パソコン内の写真や、ウェブカメラで撮ったその場の
写真をアップロードすることができます。 Facebookの操作に慣れた後でもアップロードできますのでスキップして下さい。

スキップします。

１１．登録が完了です！ 以下のように作成したご自身のFacebookページが表示されます。

友達を検索することができます。

写真をアップロードができます。

友達を登録することができます。

xxxx@hotmail.com

塗装 太郎
塗装 太郎

塗装 太郎



Facebook登録マニュアル

発行日： 2013年 2月 1日

本マニュアルは、Facebookの操作方法について、2013年１月時点での情報を掲載しています。
Facebookは予告無くサイトの内容や構成が変更されることがありますので実際と異なる画面がございます。
本マニュアルの制作にあたっては万全を期しましたが、内容および運用結果に関しては、一切責任を負いかねますので、
あらかじめご了承下さい。
なお、本マニュアル内容の記述を超える範囲の質問には答えられないことがありますのでご了承下さい。

本冊子の内容の無断複写・複製・転載などを禁止します。

１２．サイトを離れ、他のページに移動する時や終了するときは「ログアウト」を強くお勧めします。
トラブルを防ぐために、こまめにログイン・ログアウトしてください。

ログアウトが完了すると、最初のページが表示されます。
再度ログインするときは、登録した「メールアドレス」「パスワード」入力してログインして下さい。

ここから「ログアウト」できます。

塗装 太郎

塗装 太郎
塗装 太郎
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再度ログインするときは、「メールアドレス」
「パスワード」入力して下さい。

「ログインしたままにする」は
外すことをお勧めします。

xxxx@hotmail.com
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